Gjensidige Handballskole
Aure 13. - 15. august 2018
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Informasjon

Hdndballskolen gdr over tre dager, 13-15 august 2018 pd Aure.

Hdndballskolen er for gutter og jenter i aldersgruppen 10-16 dr
(fodt 2002-2008). Deltakerne deles 1 grupper etter alder/drsklasser.

Deltakerne innkvarteres pd Aure barne- og ungdomsskole (ABUS).
Kvalifiserte voksne vakter er tilstede hele dognet. Det gdr ogsd an d bo hjemme,
men likevel delta pd alle aktivitetene.

4 mdltider hver dag inngdr i hdndballskolen. Frokost, lunsj, middag og
kveldsmat. Det serveres naringsrik sunn, hjemmelaget mat. Dersom noen av
deltakerne har spesielle behov ift. kosthold (matallergi etc) md arrangor vaere
kjent med dette minimum en uke for oppstart.

Utstyr: Pakk som om du skal pd cup. I tillegg trenger du badetay, liten tursekk
og kler/sko til d vaere bdde ute og inne.

Alle deltakere vil fd en egen hdndballskole t-skjorte.
Oppmpte mandag 13.august kl 11.00-12.00 for registrering.

Forste organiserte mdltid er lunsj kl 14.00 oppmatedagen, derfor er det viktig
d ha med matpakke, eller at man har spist pd forhdnd.
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Program

Det vil bli treningsekter og ulike sosiale aktiviteter fra morgen til kveld.
Detaljert program for dagen vil bli utdelt underveis.

Tirsdag ettermiddag blir det treningskamp mellom Bydsen Hdndball Elite
0g Molde HK Elite i Aure Arena. Gratis inngang for deltakere pd hdndballskolen.

Avslutning: Avslutningen blir i forbindelse med middag onsdag ettermiddag,
og deltakerne er klare for avreise kl 18.00.

Pdmelding 1 Min idrett, sok opp Gjensidige Hdndballskole og meld deg pa!
Pdmeldingsfrist 01.06.2018

Pris: Kr 2990.-
Kr 1490.- for medlemmer i Aure IL.

Velkommen til festdager i Aure med trening, fart og moro!
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Kontaktinfo:

Trine Ulfsnes
TIf 97703246
Mail:post@aureil.no
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